Instituto
Thomas Jefferson bart of @ s P
Campus Santa Monica [

After

School

Unleash your talent!




Horarios
Kindergarten

Nursery

Neuroplay 13:30 - 14:30 Martes y jueves

Ceramicay Arte 13:30 - 14:30 Lunes y miercoles

Kinderl

Ballet 13:30 - 14:30 Martes y jueves Ruth M.

Tiny Athletes 13:30 - 14:30 Lunesy miércoles Brenda T.

Ballet 14:30 - 15:30 Lunes y miercoles Ruth M.

Karate 14.30 - 15:30 Lunesy miéercoles lvan C.

Science/Arte 14:30 - 15:30 Martes y jueves Dulce V.

Mini Chef 14.30 - 15:30 Martes y jueves Kari S.

Ajedrez 14:30 - 15:30 Martes y jueves Karina M.
Soccer 14.30 - 15:30 Lunesy miércoles JenniT.
LEGO 1430 - 15:30 Lunes y miércoles Rocio O.

Iniciacion al Tenis 14:30 - 1530 Martes y jueves Diego E.

Ready, Learn & Grow 14:30 - 15:30 Lunes y miercoles Natalia L.

After

School

Unleash your talent!



Minecraft
Basquetbol
Tenis
Dance team azul
Dance team blanco
Teatro 1
Teatro 2
Coro
Soccer
Karate
STEAM
LEGO
Arte
Musica
Inglés

Creacion Videojuegos
(2°a 4°)

14:45 - 16:20
14.00 - 1530
14:45 - 16:20
14:45 - 16:20
14:45 - 16:20
14:45 - 17:00
14:45 - 17:00
14:45 - 16:20
14:00 - 15:30
14:45 - 16:20
14:45 - 16:20
14:45 - 16:20
14:45 - 16:20
14:45 - 16:20
14:45 - 16:20

14:45 - 16:20

Horarios
Primary

Lower Primary

14:00 - 14:40
1545 - 16:20
14:00 - 14:40
14:00 - 14:40
14:00 - 14:40
14.00 - 14:40
14.00 - 14:40
14:00 - 14:40
15:45 - 16:20
14:00 - 14:40
14:00 - 14:40
14:00 - 14:40
14:00 - 14:40
14:00 - 14:40
14:00 - 14:40

14:00 - 14:40

Lunes y miercoles
Lunes y miercoles
Lunes y miercoles
Lunesy miercoles
Lunesy jueves
Lunesy miércoles
Martes y jueves
Lunes y miercoles

Lunes y miercoles

Martes y jueves

Martes y jueves
Martes y jueves
Martes y jueves
Martes y jueves

Lunesy miercoles

Martes y jueves

Daniel G.
Lety F.
Diego E.
Azul L. / Vale S.
AzulL. / Vale S.
Acting 4 Heaven
Acting 4 Heaven
Fabricio R.
Oscar S.
lvan C.
Paola A.
LEGO Education
Enrique R.
Fabricio R.
Gerardo R.

Daniel G.

After

School

Unleash your talent!



Minecraft

Basquetbol
Tenis
Dance team azul
Dance team blanco
Teatro 1
Teatro 2
Coro
Soccer
STEAM
LEGO
Arte
Musica

MUN / Inglés
Avanzado (6°)

Voleibol
Tocho
Inglés

Certificacion
DELF A1 prim (6°)

Creacion Videojuegos
(2° a 4°)

14:45 - 16:20
14.00 - 15:30
14:45 - 16:20
14:45 - 16:20
14:45 - 16:20
14:45 - 17:00
14:45 - 17.00
14:45 - 16:20
14.00 - 15.30
14:45 - 16:20
14:45 - 16:20
14:45 - 16:20
14.45 - 16:20

15:15 - 16:30

14.00 - 15:30
14:45 - 16:20
14:45 - 16:20

14:45 - 16:20

14:45 - 16:20

Horarios
Primary

Upper Primary

14:00 - 14:40
1545 - 16:20
14:00 - 14:40
14.00 - 14:40
14:00 - 14:40
14:00 - 14:40
14:00 - 14:40
14:00 - 14:40
1545 - 16:20
14:00 - 14:40
14:00 - 14:40
14:00 - 14:40
14:00 - 14:40

15:00 - 15:10

15:45 - 16:20
14:00 - 14:40
14:00 - 14:40

14:00 - 14:40

14:00 - 14:40

Lunesy miércoles
Martes y jueves

Lunes y miercoles
Lunesy miércoles

Martes y jueves
Lunes y miercoles

Martes y jueves
Lunesy miércoles
Lunesy miércoles

Martes y jueves

Martes y jueves

Martes y jueves

Martes y jueves

Martes y jueves

Martes y jueves
Martes y jueves

Lunes y miercoles

Martes y jueves

Martes y jueves

Daniel G.
Lety F.
Diego E.
AzulL. / Vale S.
Azul L. / Vale S.
Acting 4 Heaven
Acting 4 Heaven
Fabricio R.
Adrian S.
lvan C.
Paola A.
Daniel G.

Fabricio R.
Lars N.

Raul B.

Allan B.
Sam M.

Madeline C.

Daniel G.

After

School

Unleash your talent!




MUN / Inglés
Avanzado

MUN / Inglés
Avanzado

Francés / DELF
A2 junior

Francés / DELF
A1 junior

Francés / DELF
A1 junior

Francés / DELF
Bi/ B2
Teatro 1
Teatro 2

Tocho
Voleibol
LEGO league
Dance team azul
Basquetbol

Soccer

15:15 - 16:30

1515 - 16:30

15.00 - 16:20

1500 - 16:20

15:00 - 16:20

1500 - 16:20

14:45 - 17:00
14:45 - 17.00
14:45 - 16:20
15:30 - 17:00
14:45 - 16:20
14:45 - 16:20
1530 - 17.00
1530 - 17.00

15:00 - 15:10

15:00 - 15:10

14:45 - 1500

14:45 - 15:.00

14:45 - 15:00

14:45 - 15:00

14:45 - 15:00
1445 - 15:00
14:45 - 15:00
14:45 - 15:20
14:45 - 15:00
14:45 - 15:00
14:45 - 15:20
14:45 - 15:20

Martes y jueves

Lunesy miercoles

Lunes y miercoles

Martes y jueves

Lunesy miércoles

Martes y jueves

Lunesy miercoles
Martes y jueves
Martes y jueves

Lunes y miercoles
Martes y jueves

Lunes y miercoles
Martes y jueves

Martes y jueves

Vanessa P.

Vanessa P.

Madeline C.

Synnell M.

Acting 4 Heaven
Acting 4 Heaven
Allan B.
Raul B.
Daniel G.
Azul L. / Vale S.
Lety F./ JCA.
Adrian S.

After

School

Unleash your talent!




MUN / Inglés
Avanzado

MUN 7/ Inglés
Avanzado

Francés / DELF
A2 junior

Francés / DELF
B1/ B2

Teatro 1
Teatro 2
Tocho
Voleibol
LEGO league
Dance team azul
Basquetbol
Soccer varonil
Soccer femenil

Monografias IV

1515 - 16:30

1515 - 16:30

15:15 - 16:30

15:15 - 16:30

14:45 - 17.00
14:45 - 17.00
14:45 - 16:30
1530 - 17:00
14.45 - 16:20
14:45 - 16:20
1530 - 17:00
15.30 - 17.00
15.30 - 17.00
1530 - 16:30

15.00 - 1510

15:00 - 15:10

15:00 - 1510

15.00 - 1510

15:00 - 1510
15:00 - 1510
15:00 - 1510
15:00 - 15:20
15:00 - 1510
15:00 - 1510
15.00 - 15:20
15.00 - 15:20
15:00 - 15:20
15:00 - 15:20

Martes y jueves

Lunes y miercoles

Lunesy miercoles

Martes y jueves

Lunesy miercoles
Martes y jueves
Martes y jueves
Martes y jueves
Martes y jueves

Lunes y miercoles
Martes y jueves
Martes y jueves

Lunesy miercoles

Lunes y miercoles

Vanessa P.

Synnell M.

Acting 4 Heaven
Acting 4 Heaven
Allan B.
Raul B.
Daniel G.
Azul L. / Vale S.
Lety F. /JCA
Oscar S.
Adrian S.

Benjamin R.

After

School

Unleash your talent!



Pink & Blue

Un taller disenado para que los alumnos exploren y experimenten a través
del modelado con arcilla, masa, y plastilina.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

Manipular y moldear materiales
con controly precision.

Seguir instrucciones simples.
Expresar ideas a través de sus
creaciones.

Colaborar activamente con sus
companeros.

After

School

Unleash your talent!



Pink & Blue

Un taller disenado para estimular el desarrollo cerebral infantil mediante
experiencias sensoriales, motrices y cognitivas, a través del juego
estructurado y actividades ludicas.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

* Mayor control corporal.

+ Mejor capacidad de atencion.

+ Comunicacion mas clara de ideasy
emociones.

+ Participar activamente en
actividades grupales e individuales.

After

School

Unleash your talent!




Thomasito, Primary
& Upper School

Un taller que introduce a los alumnos a la robdtica y las maquinas simples
mediante una metodologia ludica y experiencial, utilizando distintos sets de
LEGO Education para aprender mientras juegan y experimentan.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

Construiry comprender de
maquinas simples.

Crear modelos basicos con
motores.

Integrar nociones iniciales de
programacion.

After

School

Unleash your talent!



Un taller que fomenta el aprendizaje significativo a través de experiencias
ludicas, juegos y retos que estimulan la curiosidad, la motivacion y la
participacion activa de los alumnos en su proceso de crecimiento.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

Aprender mediante el juego y el

descubrimiento.
Resolver retos con creatividad y

autonomia.
Expresar ideas y participar con
confianza.

After

School

Unleash your talent!



Thomasito

Un taller que se centra en la experimentacion activa como medio para
desarrollar el pensamiento cientifico a través de proyectos practicos,
observacion directa y materiales seguros.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

+ Identificar procesos cientificos
basicos.

+ Explicarresultados de
experimentos con vocabulario
adecuado

After

School

Unleash your talent!




Un taller de introduccion disefado con un enfoque dinamico y creativo,
utilizando juegos y actividades que favorecen el desarrollo cognitivo,
emocional y social de los alumnos.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

* Reconocer cl tablero de juego.

+ Identificar las piezas y sus
movimientos basicos.

+ Comprender las reglas
elementales.

+ Participar con mayor seguridad y
respeto.

After

School

Unleash your talent!




Thomasito

Un taller educativo y divertido dirigido a alumnos de Kinder 2 a Prefirst, donde
aprenden a través de la cocina en un ambiente seguro y guiado.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

* Seguir pasos sencillos de una

receta.

+ Identificar utensilios y alimentos
basicos.

* Practicar normas de higieney
seguridad.

+ Participar con independencia.

After

School

Unleash your talent!




Pink & Blue

& Thomasito

Un taller de introduccion disefado con un enfoque dinamico y creativo,
utilizando juegos y actividades que favorecen el desarrollo cognitivo,
emocionaly social de los alumnos.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

+ Reconocer posiciones basicas de
ballet.

+ Ejecutar movimientos con
coordinacion y musicalidad.

* Seguir secuencias cortas.

» Participar con seguridad en grupo.

After

School

Unleash your talent!




Thomasito
& Lower Primary

Un taller de Karate que promueve el respeto, la disciplina y la tolerancia,
mientras desarrolla habilidades fisicas, mentales y emocionales en un
entorno seguro y formativo.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

* Ejecutartécnicasy comprender
términos basicos.

* Realizar katas y combate con
seguridad.

+ Demostrar autonomia, respetoy
esfuerzo.

After

School

Unleash your talent!




Un taller donde los alumnos exploran, crean y resuelven desafios de Ciencia,
Tecnologia, Ingenieria, Arte y Matematicas, fortaleciendo la creatividad, el
pensamiento critico y el trabajo colaborativo.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

+ Disenfar soluciones creativas.

+ Aplicar conocimientos STEAM en
proyectos.

+ Experimentar mediante pruebay
mejora.

+ Desarrollar comunicacion,
colaboracion e innovacion.

After

School

Unleash your talent!




Un taller que desarrolla la creatividad, el pensamiento logico y habilidades
digitales mediante el diseno y programacion de proyectos interactivos.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

Disenar videojuegos basicos con
personajes, escenarios y objetivos.
Aplicar conceptos de programacion
y pensamiento logico.

Desarrollar proyectos interactivos
de forma creativa.

After

School

Unleash your talent!



Un taller que fomenta la creatividad, el pensamiento logico y la resolucion de
problemas mediante retos de construccion y proyectos dentro del entorno
digital.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

+ Disenary construir proyectos
dentro de Minecraft.

» Aplicar la logicay creatividad para
resolver retos.

+ Desarrollar proyectos de forma
individual y colaborativa.

After

School

Unleash your talent!




Primary

& Upper School

Un taller enfocado en su desarrollo integral a traveés de la danza, fortaleciendo
la coordinacion, la musicalidad y la expresion emocional en un ambiente
formativo, motivador y respetuoso.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

+ Ejecutar coreografias con control.

+ EXxpresar emociones con
movimiento.

+ Demostrar autoestima, disciplina'y
colaboracion.

+ Participar en presentacionesy
competencias.

After

School

Unleash your talent!




Thomasito
& Primary

Un taller enfocado en la iniciacion al tenis de forma formativa, segura y ludica,
desarrollando habilidades motrices, coordinacion y habitos de vida activa
mediante juegos y actividades adaptadas a su edad.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

+ Ejecutar habilidades basicas segun
su edad.

+ Manejar la raqueta y realizar golpes
iniciales.

* Respetar reglas y companeros.

+ Participar con actitud positiva'y
colaborativa.

After

School

Unleash your talent!




Un taller enfocado en reforzar los conocimientos basicos del idioma mediante
actividades practicas y ludicas. El taller apoya a alumnos con dificultades en
comprension, expresion oral, lectura y escritura.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

Comunicarse con mayor seguridad
en inglés en situaciones cotidianas.
Describir e interactuar en
contextos de la vida diaria.
Demostrar progreso en lectura,
escritura y expresion oral.

After

School

Unleash your talent!



Thomasito, Primary
& Upper School

Un taller enfocado en la iniciacion al futbol como medio formativo. A través
del juego, actividades ludicas y ejercicios adaptados a su edad.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

* Ejecutar pase, controly tiro.

* Respetar reglas del juego.

+ Participar en juegos colectivos.

* Actuar con respeto y cooperacion.
+ Desarrollar confianza fisica.

After

School

Unleash your talent!




Upper School

Un taller introductorio de francés nivel A1 desarrolla la comunicacion oraly
escrita mediante actividades dinamicas, ludicas y contextualizadas a la vida
cotidiana.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

+ Presentarse e interactuar de forma
sencilla.

+ Comprendery usar expresiones
basicas.

* Hablary escribir sobre su entorno
en situaciones simples (nivel A1 -
MCER).

After

School

Unleash your talent!




Un taller que desarrolla habilidades musicales y vocales a través del canto,
juegos y expresion escenica, fortaleciendo la confianza y el trabajo en equipo.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

* Aplicar téecnica vocal basica y
cantar de forma afinaday ritmica en
grupo e individualmente.

* Reconocer elementos basicos de
la musica (pulso, ritmo y melodia).

+ Participar con seguridad en
presentaciones musicales.

After

School

Unleash your talent!




Upper Primary
& Upper School

Un taller que esta enfocado en la practica deportiva formativa. A través de
actividades individuales y en equipo, se fomenta la participacion, el desarrollo
fisico y mental.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

+ Participar activamente en
entrenamientos y competencias.

+ Aplicar habilidades fisicas
y emocionales en contextos
competitivos.

* Mostrar seguridad y actitud positiva
ante el reto deportivo.

After

School

Unleash your talent!




Primary
& Upper School

Un taller que esta enfocado en explorar y expresar ideas, emociones y
pensamientos a través del dibujo, la pintura, el diseno y la expresion visual.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

+ Expresarse con creatividad y
seguridad.

* Aplicar técnicas artisticas basicas.

* Fortalecer la autoestimay
confianza.

+ Valorar el arte como medio de
expresion.

After

School

Unleash your talent!




Upper Primary
& Upper School

Un taller que esta enfocado en introducir el funcionamiento de las Naciones
Unidas mediante la simulacion de debates diplomaticos. A través de la
investigacion y el andlisis de problematicas globales.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

+ Analizar temas internacionales
desde distintas perspectivas.

+ Participar en debates con
protocolos diplomaticos.

« Elaborar propuestas y resoluciones.

+ Representar la postura un
organismo.

After

School

Unleash your talent!




Primary
& Upper School

Un taller educativo y creativo donde los estudiantes exploran el arte
dramatico de manera ludica y formativa. A través de juegos teatrales,
expresion corporal y vocal, improvisacion y el montaje de una obra final.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

+ Expresarse con seguridad a través
del cuerpoy la voz.

* Aplicar técnicas basicas de
actuacioén e improvisacion.

+ Colaborar y respetar las ideas del

grupo.

After

School

Unleash your talent!




Primary
& Upper School

Un taller de iniciacion al baloncesto con enfoque recreativo y formativo, que
desarrolla habilidades deportivas, convivencia y gusto por el deporte.

Competencias y habilidades clave

Al finalizar el taller,
los alumnos son capaces de:

Participar de forma activa y segura
en actividades de baloncesto.
Colaborar ¢ integrarse
positivamente en un equipo.
Demostrar mayor confianza,
disciplinay respeto.

After

School

Unleash your talent!



Instituto
Thomas Jefferson bart of @ s P
Campus Santa Monica [

After

School

Unleash your talent!

iinscribete hoy mismo!
afterschool@itj.edu.mx

After

School

Unleash your talent!





